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Giris

» Bir veya daha fazla arterin emboli veya tromboza sekonder tikanmasi
olarak tanimlanmaktadir

» Koroner arter hastaligin ve/veya serebrovaskuler hastaligin eslik etme
olasiligr yUksektir




Epidemiyoloji

» 460 yas UstU %3-6
» 70 yas Ust0 %10-18




Risk Faktorleri

» YQs
» Sigara kullanimi
» DM

» Hiperlipidemi

®» Hipertansiyon
» (Obezite
» KBY

» \/svys




OkklUzit arteriyel hastaliklar

» Kronik arteriyel yetmezlik

» Subakut iskemi ve agriya (claudicatio) sebep olan ilerleyici aterosklerotik hastalik
» %10'unda kritik bacak iskemisi meydana gelmektedir

» Akut arteriyel yetmezlik

» Arter frombozu veya emboliye bagl olarak gelismektedir

» 5P (6P) bulgusu veren akut bacak iskemisi meydana gelmektedir
®» Ateroembolizm
» Atferosklerotik bir plagin yirtiimasi veya kalkmasi sonucu meydana gelmektedir

» nvazif girisimler srasinda da meydana gelebilmektedir




Etyoloji

» Aterosklerotik plagin obstruksiyonu
» Arteriyel fromboz

» Arteriyel emboli

» Kardiyak emboli
®» Ritm bozuklugu (AF)
» ValvUler hastalik
» KMP

» Anevrizma
» TUMOor
» Enfeksiyon

= Vaskulit (Buerger Hastalig, vs)

» Ateroembolizm
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Prezentasyon

» %10'u klasik claudicatio intermittans
» %50'si atipik bacak agrisi
» %40’ asemptomatik

» %1’ kritik bacak iskemisi
» Doku kaybl, gangren

» Kronik istirahat agrisi



Lokal bulgular

» Kuru, pullu, parlak atrofik cilt
» Kl dokulmesi
» Distrofik, kinlgan firnaklar

= jyilesmeyen Ulser veya baska
bacak yaralari

» Soguk ekstremiteler
»  Azalmis kapiller dolum

®» Renk degisikligi
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Fizik Muayene

Kronik arteriyel hastalik
» Perif nabiz dusuklugu / yoklugu
» Soguk cilt, kapiller dolum azalmasi
» Cilt ve kas atrofisi
» Tirnak kalinlasmasi, kil ddokulmesi

» (lser / gangren
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Akut arteriyel hastalik
\

Pain (Agrn, tek bazen tek
semptom)

Pallor (Solgunluk) P
Pulselessness (Nabizsizlik) >5
Paresthesias (gec bulgu)

Paralysis (gec bulgu) .

Emboli kaynaginin arastinimasi
onemlidir (AF, kardiyomegali)
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Fizik Muayene

KUcUk damarlarin ateroembolik tikanmasi

= AQgril skemik parmaklar

» “Blue foe syndrome”

arteriyel hastalik

ar, tek bazen tek
M)

Solgunluk)

ssness (Nabizsizlik) >5 P
esias (ge¢ bulgu)

= Paralysis (gec bulgu) .

= Emboli kaynaginin arastinimasi
onemlidir (AF, kardiyomegali)



Akut Bacak Iskemisinde Siniflandirma

= Rutherford I: Motor ve sensdriyel kayip yok, RDUS: monofazik akim
» Rutherford lIA:  Minimal sensoriyel defisit, motor kayip yok, RDUS: akim yok
= jveditedaviile kurtanlabilir

= Rutherford IIB: Sensoriyel defisit, istirahat agrnsi, az/orta motor kayip,
RDUS: akim yok

» Acil revaskUlarizasyon ile kurtarilabilir

= Rutherford lll: Ciddi sensdriyel defisit, komplet duyu yoklugu, ciddi motor
kayip (paralizi), RDUS: akim yok

= jrreversibl damar tikaniklidr (6 saat)



Avirncit Tani

Genel PAH ayirici tanilan

Lumbal spinal stenoz (psddoclaudicatio)

Periferik noGropati

Sinir entfrapmentleri (Meralgia paresthetica, Post. tarsal tUnel sendromu)
Gece kramplar

Stres frakturleri

Artrit

DVT

VY



Avirncit Tani

Akut PAH ayirici tanilan

KKY
» Dolasim bozukluguna bagll ekstremite iskemisi bulgular gorulebilir
DVT
» Bacak soguk ve soluk degildir; ddem ve sislik vardir
Akut spinal kord kompresyonu
» Cilt rengi normal, agrl paralizi, parestezi
Ao disseksiyonu

AO anevrizmasi



Laboratuar

Kan sayimi

BK

Koagulasyon parametreleri
EKG

Eko (?¢)



Tani Calismalar

» Renkli Doppler USG

» BT-anjiografi




Akut agrili, soguk bacak

Akut Bacak iskemisi

Klinik Degerlendirme

Kategori Il
Motor kayip

Kategori |
Motor kayip yok Motor Fonk

Sensériyel kayip yok Degerlendirmesi
Kapiller dolum var

1—soglam azalmig _l

Kategori lla Kategori lIb

Sensoriyel kayip
Kapiller dolum yok

Zayif-normal arasi kapiller dolum, sensoriyel Layif-yok arasi kapiller dolum, sensériyel
kayip parmaklaria sinirl, kas gicsizIUgu yok kayip yaygin, istirahat agrisi, kas gUgsuzlugu




Akut Bacak Iskemisinde Tedavi

» Damar Cerrahi konsultasyonu
= Antikoagulasyon
= ASA (?)




Acll Cerrahi Tedavi

» Embolektfomi
» Farmakomekanik trombektomi

» Trombolitik tedavi
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Tesekkur ederim...




